


POLSKA, CZYLI GDZIE?

La Polonia é I'ottavo Paese piu grande d'Europa.
Vi abitano 38 milioni di persone.
Polska jest 6smym co do
wielkoSci panstwem Europy.
Mieszka tu 38 min ludzi.

Walczymy ze stereotypami:

POLONIA OVVERO... DOVE? .

Polska nie lezy w Rosji ani na dalekiej potnocy.
Po ulicach nie biegajg biate niedzwiedzie, a zima
nie trwa tu caty rok.

Nie zamieszkuja go tylko kobiety o btekitnych jak
niebo oczach, jasnej, porcelanowej cerze oraz
wiosach w kolorze tandéw zboza i ztota.

Nie wszyscy mezczyzni noszg wasy jak Walesa i
majg ponury wyglad.

Komunizm skonczyt sie ponad 30 lat temu i
jesteSmy panstwem demokratycznym.

Combattiamo gli stereotipi:

La Polonia non si trova in Russia o nell’estremo nord.
Per le strade non si aggirano orsi bianchi e I'inverno non
dura tutto l'anno.

Non ci vivono solo donne con gli occhi azzurri come il
cielo, con la carnagione chiara e la pelle di porcellana e
capelli dal colore dei campi di grano e dell'oro.

Non tutti gli uomini portano i baffi come Watesa e
hanno uno sguardo cupo.

Il comunismo é finito piu di 30 anni fa e siamo un Paese
democratico




NIE TYLKO WARSZAWA
: NDl! SOLO VARS AV| A Stolica Polski jest Warszawa, ale az do

XVII wieku miastem krolewskim
byt Krakow.

La capitale della Polonia & Varsavia, ma fino al
XVII secolo era Cracovia




JEDNA POLSKA - WIELE KULTUR
UNA POLONIA- MOLTE CULTURE

Polska wydaje sie krajem a8
monokulturowym: jeden
jezyk, jedna religia, jedna
rasa. W XX wieku
rzeczywiscie doszto do
unifikacji kulturowej. Do
wybuchu Il wojny Swiatowej
Polske zamieszkiwato wiele
spotecznosci, grup
etnicznych, wyznaniowych:
Zydzi, Romowie, temkowie,
Tatarzy oraz liczne
mniejszosci nardowe.
Polityka nazistowska lll
Rzeszy oraz okres
stalinowskiego terroru
doprowadzit do zniszczenia
tych kultur. Pozostaty po
nich slady na ziemiach
polskich.




ODZYSKIWANIE PRZESZLOSCI
IL RECUPERO DEL PASSATO

Od 30 lat Polska kultura stara sie odnowic¢ tradycje mniejszosci kulturowych i
wyznaniowych. Temu poswiecone sg festiwale kultury zydowskiej, romskiej,
kresowej, ukrainskiej, biatoruskiej. Do najbardziej znanych naleza: Szalom

na Szerokiej oraz Warszawa Singera.




UWIEZIENI W HISTORII

INTRAPPOLATI NELLA STORIA

Polacy sa uwiktani w swojg historie. Ich
spos6b myslenia zostat uksztattowany
poprzez liczne trudne doSwiadczenia
cierpienia doznane ze strony
sasiadujacych panstw. Z historig
Zwigzana jest takze ich literatura oraz
sam katolicyzm. Wyznanie rzymskie
pozwalato Polakom odrézniac sie
tozsamosciowo od prawostawnej Rusi
(Rosji) oraz luteranskich Prus
(Niemiec).

[ sklep.mleczko.pl ]




DUMNI ZE SWOJEJ HISTORII 5 . .
olacy lubig szczycic sie
ORGOGLIOSI DELLA LORO STORIA nistoria;

- 1410 - Id = krol
| polacchi sono orgogliosi della loro storia O - Grunwald - kro

- 1410-Grunwald - Il re Jagietto ztoit skore
Ladislao Il Jagellone vince Krzyzakom;
i Cavalieri Teutonici; - 1683 - Wieden - krol
- 1683-Vienna-Re Sobieski wyrzucit z
Sobieski allontana i Turchi Europy Turkow;
dallEuropa; - 1791 - Sejm Polski

- 1791-il Sejm polacco
promulga la Costituzione
del 3 maggio e si oppone
alla zarina Caterinalll;

- 1920 - Jozef Pilsudski
respinge l'esercito

uchwalit Konstytucje 3
Maja i postawit sie
carycy Katarzynie ll;

- 1920 - Jozef Pitsudski
daje odpor sowieckiej
sovietico nei pressi di armii pod Warszawa;
Varsavia; 1- 1944 - mieszkancy

- 1944 -la popolazione di Warszawy wzniecaja




NobliSci Literatury
Vincitori del Nobel per la letteratura

Czestaw Mitosz Wistawa Szymborska

WIELCY PO LACY Olga Tokarczuk
POLACCHI IMPORTANTI

v,

; - Maria Curie -
Mikotaj Kopernk Fryderyk Szopen Sktodowska

Karol Wojtyta (Jan Pawet II)




CO NAS LACZY’, Polacy to tacy Wtosi, | POLACCHI

SONO COME GLI

COSA CI| LEGA? tylko na Pétnocy ITALIANI. SOLO

PIU A NORD

- jesteSmy rodzinni;

-amiamo la famiglia;
- -religie traktujemy J

czesto obrzedowo i - spesso trattiamo la
ceremonialnie, a religioneinmodo
nawet przesadnie; ritualistico e cerimoniale e

persino superstizioso;
- -celebrujemy

jedzenie, szczegblnie
w Swieta;

- celebriamo il cibo,
soprattutto nei giorni di
festa;

- kochamyto, co
rodzime, nasze,
polskie

- amiamo cio che é nativo,
nostro, polacco

- nie stosujemy sie do
przepisow,

- mamy ,utanska” fantazje;

jesteSmy romantyczni...




Z ZIEMI POLSKIEJ DO WLOCH
DALLA TERRA POLACCA ALLITALIA

Polacy kochajg Witochy nie tylko z powodu dobrego jedzenia, stonecznej pogody i
pieknych zabytkowych miejsc. Obecnosé Polakow we Wtoszech ma dtugg tradycje,
pochodzacy z czas6w Sredniowiecza, wynikajgca z wydarzen politycznych,
religijnych, zywych kontaktow miedzy kurig polska i rzymska.

" | polacchi amano I'ltalia non solo per
il buon cibo, il clima soleggiato e le
bellezze storiche. Lapresenzadei
polacchi in ltaliahaunalunga
tradizione, che risale al Medioevo,
frutto di eventi politici e religiosi e di
vivaci contatti trala curiapolaccae
guellaromana.




CZASY UNIWERSYTETU

Wtochy w XVI wieku W Polsce
staty sie wymarzonym
kierunkiem dla podejmowania
studiow. Celem wypraw staty
sie uniwersytety w Padwie i
Bolonii. Tam studiowali wybitni

polscy humanisci i teologowie.

W XVI wieku polski krol Zygmunt Stary ozenit sie z
Bong Sofrzg, corkg mediolanskiego ksiecia
Giangaleazza Sforzy i neapolitanskiej krolewny
Izabeli Aragonskiej. Bona przywiozta z Wtoch
caty dwor, razem z kuchnig i zwyczajami, ktore
staty sie bardzo popularne. Do dzisiaj w jezyku
polskim, méwié o warzywach, uzywa sie pojecia
~wtoszczyzna” (to co witoskie).

| TEMPI DELLUNIVERSITA’

Nel XVI secolo I'ltalia divenne
un’agognata meta di studi per i
polacchi, in particolare le universita di
Padova e Bologna. Li studiarono
importanti umanisti e teologi polacchi.




CZAS WALKI O NIEPODLEGLOSC
IL TEMPO DELLA LOTTA PER L'INDIPENDENZA

XIX wiek i okres Risorgimenta przyniést wspélne I XIX secolo eil periodo del Risorgimento portarono a

walki narodowo-wyzwolencze, gdyz wielu
Polakoéw walczyto w powstaniach na ziemiach
wtoskich. Polska nie istniata wowczas na
mapie. Polacy, walczac u boku Napoleona,
pragneli odzyska¢ ojczyzne. Wielu z nich jako
emigranci lub legioniSci znajdowato sie we
Wtoszech. Tu powstat polski hymn Mazurek
Dabrowskiego , w ktorym Spiemy ,,Marsz
marsz Dgbrowski! Z ziemi wtoskiej do Polski”.

lotte comuni per laliberazione nazionale. Furono
molti i polacchi acombattere nelle insurrezioni sul
suolo italiano. All'epoca la Polonianon esisteva
sulle carte geografiche. | polacchi, avendo
combattuto afianco di Napoleone, reclamavano la
loro patria. Molti di loro erano in ltalia come
emigranti o legionari. E qui che é stato composto
finno polacco, la Marcia di Dgbrowski, in cui si
canta " Marcia, marcia Dabrowski! Dal suolo
italiano alla Polonia”




CZERWONE MAKI POD MONTE CASINO
PAPAVERI ROSSI SOTTO MONTE CASSINO

Podczas Il wojny Swiatowej Polacy zgromadzeni wok6t generata Wiadystawa Andersa
brali udziat w w wyzwalaniu terytorium Wtoch z rgk hitlerowskich Niemiec. Armia
Polska brata udziat w jednej z najkrwawszych potyczek wojennych pod Monte

Cassino.

Durante la Seconda guerra mondiale, i polacchi riuniti attomo al generale Wiadystaw Anders parteciparono
alla liberazione del temritorio italiano dalla Germania nazista. L'esercito polacco partecipo a una delle pit
sanguinose battaglie dellaguerra, quelladi Montecassino.

Po Il wojnie Swiatowej,
liczni cztonkowie armii gen.
Andersa podjeli decyzje o
pozostaniu w Bel Paese.
Jednym z przedstawicieli
tego pokolenia emigracji byt
Gustaw Herling - Grudzinski,
ktory zamieszkat w Neapolu




NIE TYLKO ZIELINSKI,

NIE TYLKO PIATEK

NON SOLO ILINSK E PIATEK
W,__.» — P ba




